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		[image: ]Il BRIDGE è lo "Sport della Mente".

	[image: ]La Federazione Italiana Gioco Bridge è riconosciuta dal CONI e ne fa parte dal 1993 in qualità di Disciplina Associata.

	[image: ]Giocare a Bridge permette di mantenere giovane la mente, migliorare la concentrazione e la propria memoria.

	[image: ]Il bridge è diffuso a livello mondiale e si organizzano tornei, nazionali ed internazionali, campionati mondiali ed olimpiadi.

	[image: ]Giocare a Bridge può diventare per tutti un’attività agonistica e può essere praticata sia a livello dilettantistico che professionistico.
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